13 KARTA PRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNAW
NIEWYDOLNOSCI KRAZENIA I ZABURZEN RYTMU

Nazwa przedmiotu/modutu:

. : Therapeutic care and education in circular failure and rhythm
Nazwa angielska:

disorders
Kierunek studiéw: Pielggniarstwo
Forma studiéw/ Poziom studiéw: Stacjonarne/Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie
Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzgca: . . .
'Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowigzkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium | C'iczenia Praktyka Eacznie ECTS
kliniczne zawodowa
3 15 15 - 20 35 3

Il. CEL PRZEDMIOTU

C1 — Wyposazenie studentow w wiedze i umiejetnosci dotyczace etiologii, obrazu klinicznego, metod i
zabiegdw diagnostycznych, leczenia schorzen kardiologicznych.

C2 — Wyposazenie studentow w wiedzg, umiejetnosci i kompetencje rozpoznawania potrzeb, problemow
zdrowotnych, planowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem kardiologicznym.

1. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH KOMPETENCJI

'Wiedza i umiejetnosci z podstaw pielegniarstwa, pielegniarstw specjalistycznych i psychologii w zakresie programu
studiéw I stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA

B.W.25 zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem
tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlekta niewydolnoscig krazenia oraz nowoczesne technologie
wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentdw z chorobami uktadu krgzenia;.

W zakresie umiejetnosci potrafi:

B.U.27 przygotowywac¢ pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, przewleklta niewydolnoscia

krazenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielggnaciji.

B.U.28 planowac i przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji 1 samopielggnacji przy nadcisnieniu tgtniczym, w przewlektej niewydolnos$ci krazenia i
przy zaburzeniach rytmu serca;

B.U.29 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow

z chorobami uktadu krazenia;

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

K.S.1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikdéw z poszanowaniem
réznic $wiatopogladowych i kulturowych;




V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: WYKLAD Llczk?a
godzin
Semestr 1
WykL1 Stany zagquenia zycia w kardiologii: bradykardia, zespply tachy- brady, migotanie 3
przedsionkdw, czestoskurcz komorowy, migotanie komér
Wykl2 | Zabiegl w kardiologii inwazyjne]: koronarografia, angiografia,stymulator 3
kardiowerter
WyklL3 |Rodzaje i wlasciwosci stentdéw naczyniowych. 2
Wykt4 |Leki stosowane w kardiologii 2
Wykl.5 |[Zasady postepowania w niewydolnosci serca PTK 2
WykL6 |Jako$¢ zycia z niewydolno$cig Serca 3
Suma godzin| 15
Forma zaje¢: CWICZENIA KLINICZNE liczba
godzin
Semestr 2
Cwicz. 1 Piclegnowanie pacjenta w stgnach zagrozenia zycla :bradykardia, zespol}{ tachy- )
brady, migotanie przedsionkow, czestoskurcz komorowy, migotanie komor.
f Pielggnowanie pacjenta po zabiegach: koronarografii, angiografii, wentrykulografii,
Cwicz. 2 lortografii. 2
Cwicz. 3 Ik’é%(;%l\}\?&%rl}ée gg%] g?;laa?(;)r gablegach implantacji: elektrody czasowej, rozrusznika, )
Edukacja pacjenta na temat prewencji chordb serca (zdrowy styl zycia, umiarkowana
Cwicz. 4 [aktywno$c¢ fizyczna, dieta Srddziemnomorska, unikanie uzywek, systematyczna 2
farmakoterapia _ _ '

Cier. 5| riaomiia db Karchoweriera Qembryiators, | o P oMl Pracy !
Cwicz. 6 |[Edukacja pacjenta na temat konieczno$ci prowadzenia dzienniczka samokontroli 2
Zasady bezpiecznego korzystania z pracowni hemodynamiki zgodnie z zasadami
Cwicz.7 [BHP Monitorowanie i pielegnacja pacjentdw po zabiegach: koronarografii, 2

angiografii,. wentrykulografii, aortografii
Cwicz. 8 [Monitorowanie i pielegnacja pacjenta z zatozona koszulka naczyniowa. 2
Cics. 9 Pielegnowanie pacjenta z ostrym zespolem wiencowym. Przeglad badan klinicznych )
w ostrych zespotach wiencowych.
Sprawowanie opieki nad chorym w wybranym zaburzeniu kardiologicznym,
Cwicz. 10 przygotowanie chorego do samoopieki, zatozenie dokumentacji i procesu 2
ielggnowania u wybranego pacjenta
Cwicz. 11 [cena i samoocena wynikow pracy studenta. 1
Suma godzin| 15
VI. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne.
2 Plansze, foliogramy;, tablica
3 Programy zdrowotne.
4 Sprzet i dokumentacja medyczna pacjenta i oddziatu.
5 Standardy i procedury obowiazujace w oddziale.
VIl. METODY DYDAKTYCZNE
1 'Wyktad informacyjny
2 Dyskusja.
3 Metoda sytuacyjna




4 Metoda przypadkow.
5 Cwiczenia praktyczne.
6 Pokaz.

VIIl. SPOSOBY OCENY (F- FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)
F1. Odpowiedz ustna.

F2. Ocena umiejetnosci praktycznych.
F3. Ocena kompetencji spotecznych.
P1. Test.

P2. Ocena koncowa ¢wiczen.

P3. Egzamin test

IX OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

F.aczna i Srednia liczba)
Forma aktywnosci nggﬁ;:)cvg?ﬂ e
aktywnoSci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajgc)
\Wyktady 15
Cwiczenia kliniczne 20
Cwiczenia -
Seminaria -
Zajecia praktyczne -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Anali9za literatury przedmiotu 10
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 10
Przygotowanie do zajecé 10
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu 10
SUMA GODZIN 75
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 3

X. LITERATURA PODSTAWOWA 1 UZUPELNIAJACA

Literatura podstawowa:

1. Szczeklik A.: Interna Szczeklika 2012. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2012. \

1. 2 Dorota Talarska, (red.) Dorota Zozulinska-Ziotkiewicz: Pielegniarstwo internistyczne. PZWL,
Warszawa 2017

Literatura uzupehiajaca:

1. Topol E. J. wyd. I polskie,(red.) Gil. R. J., Opolski G., Kardiologia interwencyjna. Tom 1,2,3 rok wydania: 2009 — 2010.

2. Opolski G. Filipiak K. J, Polonski L (red.) Ostre zespoly wiencowe wyd. II rok wydania: 2004

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty . - Narzedzia Metody ,
uczenia Cele przedmiotu Tresci programowe dydaktyczne dydaktyczne Sposéb oceny
B.W.25 Cw. 1,2,3,6,8,9 2,35
B.U.27 Cw. 1,2,4,9 1,4,5

Ci,C2 - 1,2,3,4,5,6 F
B.U.28 Cw. 1,3,7,9 1,45
B.U.29 Cw. 1,2,3,4,5,6,7,8,9 1,2,3,4,5




X1l ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu.. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie
cwiczen.

Student rozwigze test wielokrotnego wyboru obejmujgcy zagadnienia teoretyczne z zakresu Opieki i edukacji
terapeutycznej w niewydolno$ci krazenia i zaburzeniach rytmu sktadajacy si¢ z 50 pytan.

Student rozwiaze test wielokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia teoretyczne. Test sktada sie z 50 pytan.

Skala ocen

Bardzo dobry — 50 — 46 punktow
Dobry plus — 45 — 40 punktow

Dobry — 39 - 35 punktéw

Dostateczny plus — 34 - 30 punktéw
Dostateczny - 29 — 25 punktow
Niedostateczny - 24 lub mniej punktéw

Kryteria zaliczenia wyktadu:

1. obecno$¢ na zajegciach

2. sprawdziany ustne z tematyki wyktadow sprawdzajace przygotowanie do zaje¢ — zatgcznik nr 1
Kryteria zaliczenia ¢wiczen:

- obecno$¢ na zajeciach

- sprawdziany ustne z tematyki ¢wiczen sprawdzajgce przygotowanie do zaje¢ — zalacznik nr 2

Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajeciach

- zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych

- zaliczenie procesu pielegnowania

- zaliczenie umiej¢tnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa sie na zasadzie obserwacji studenta przez nauczyciela
akademickiego i zespot terapeutyczny, w/g kryterium oceny postawy studenta

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

INa ocen¢ koncowg sktada sie:
30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu
pielegnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

XI11. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej KPSW

Cwiczenia kliniczne odbywaja si¢ w oddziale kardiologicznym WCKJ w Jeleniej Gorze.







