
 

 

11 KARTA PRZEDMIOTU 

Nazwa przedmiotu/modułu KOORDYNOWANA OPIEKA ZDROWOTNA 

Nazwa angielska: Managed health care 

Kierunek studiów: Pielęgniarstwo 

Forma studiów/ Poziom studiów: Stacjonarne/ Niestacjonarne II-go stopnia – magisterskie 

Profil studiów Praktyczny 

Jednostka prowadząca: 
Karkonoska Państwowa Szkoła Wyższa w Jeleniej Górze, Wydział Nauk 

Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk Medycznych 

Prowadzący przedmiot:  

Status przedmiotu Obowiązkowy 

I. FORMY ZAJĘĆ, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA 

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium 
Ćwiczenia 

kliniczne 
Praktyka 

zawodowa 
Łącznie ECTS 

2 15  - 10  25 2 

II. CEL PRZEDMIOTU 

C 1 –  Przygotowanie studenta do podjęcia koordynowanej opieki zdrowotnej. 

III. WYMAGANIA WSTĘPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJĘTNOŚCI I INNYCH 

KOMPETENCJI 

Wiedza i umiejętności z zakresu teorii pielęgniarstwa, organizacji pracy pielęgniarskiej, zarządzania w pielęgniarstwie, POZ   

pielęgniarstw specjalistycznych, pielęgniarstwa europejskiego. 

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

W zakresie wiedzy zna i rozumie : 

B.W16. modele opieki koordynowanej funkcjonujące w Polsce i w wybranych krajach świata 

B.W17. 
regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad świadczeniobiorcą  

w systemie ochrony zdrowia;   

B.W18. 
zasady koordynowania programów zdrowotnych oraz procesu organizacji  

i udzielania świadczeń w różnych obszarach systemu ochrony zdrowia 

B.W19. zasady funkcjonowania zespołów interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej 

W zakresie umiejętności absolwent potrafi: 

B.U17. dokonywać wyboru i zlecać badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnień zawodowych 

B.U18. wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta  

w ramach posiadanych uprawnień zawodowych 

B.U19. koordynować realizację świadczeń zdrowotnych dla pacjentów ze schorzeniami przewlekłymi 

B.U20. opracowywać diagnozę potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki  

oraz leczenia na poziomie organizacji i międzyinstytucjonalnym 

B.U21. planować i koordynować proces udzielania świadczeń zdrowotnych,  

z uwzględnieniem kryterium jakości i efektywności 



 

W zakresie kompetencji społecznych jest gotów do: 

K.S.4 rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania 

priorytetów w realizacji określonych zadań 
Dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z poszanowaniem różnic 

światopoglądowych i kulturowych 

V. TREŚCI PROGRAMOWE 

Forma zajęć: WYKŁAD  Liczba godzin 

Semestr  

Wykł.1 
* Podstawowe pojęcia (kompleksowość, koordynacja, efektywność, jakość opieki, 

managed health care - Kompleksowa Opieka Zdrowotna - KOZ, OOK, POZ).  
* Koncepcja i kluczowe założenia KOZ. 

3 

Wykł.2 
* Historia KOZ na świecie i w wybranych krajach Unii Europejskiej.  
* Modele opieki koordynowanej. 

3 

Wykł. 3 *Koordynowana opieka zdrowotna w Polsce. 2 

Wykł.4 
* Podstawowe typy finansowania opieki zdrowotnej i instrumenty nadzoru nad 

kosztami, jakością i wykorzystaniem zasobów  w KOZ. 
3 

Wykł. 5 
* Regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad 

świadczeniobiorcą w systemie ochrony zdrowia. 
2 

Wykł.  6 
*Zasady funkcjonowania zespołów interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej. 
*Podsumowanie przedmiotu (test). 

2 

 Suma godzin 15 
 Forma zajęć:  Ćwiczenia  

Ćw. 1 
* Koordynowanie programów zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania 

świadczeń w różnych obszarach systemu ochrony zdrowia. 
5 

Ćw. 2 
* Miejsce i rola pielęgniarki w koordynowanej i kompleksowej opiece nad chorym z 

uwzględnieniem przemyśleń własnych. 
5 

Suma godzin 10 

VI. NARZĘDZIA DYDAKTYCZNE 

1 Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne 

2 film 

VII. METODY DYDAKTYCZNE 

1 wykład 

2 dyskusja dydaktyczna 

VIII. SPOSOBY OCENY (F – formująca, P – podsumowująca) 

F1 Aktywność na zajęciach. 
F2 Krótka prezentacja na wybrany (uzgodniony z wykładowcą temat) lub dotycząca własnych spostrzeżeń. 
P1. Zaliczenie na ocenę. Test jednokrotnego wyboru. 

IX. OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA 

Forma aktywności 

Łączna i średnia liczba 

godzin na 

zrealizowanie 

aktywności 

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajęć) 

Wykłady 15 
Ćwiczenia 
Ćwiczenia kliniczne 

10 

Przygotowanie do zajęć 20 

SUMA GODZIN 45 
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS  PRZEDMIOTU 2 



 

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPEŁNIAJĄCA 

Literatura podstawowa 
    1. Kowalska K.: Koordynowana opieka zdrowotna. Doświadczenia polskie i międzynarodowe; Uniwersytet Warszawski, 

Warszawa 2009 
     2. Stein V.: Opieka koordynowana na świecie. Przykłady mające pomóc usprawnić podstawową opiekę zdrowotną  
     w Polsce; narodowy Fundusz Zdrowia, Departament Analiz i Strategii, Warszawa 2016 

Literatura uzupełniająca 
               Kwerenda artykułów tematycznych. 

 

XI. TABLICA POWIĄZAŃ EFEKTÓW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI 

PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI 

Efekty uczenia 
Cele 

przedmiotu 
Treści programowe 

Narzędzia 

dydaktyczne 
Metody 

dydaktyczne 
Sposób oceny 

B.W16 C 1 W2, W 3                      W6 1, 2 1, 2 F1, P1 

B.W17 C1 W5                               W6 1, 2 1, 2 F1, P1 

B.W18 C1 W3, W4                       W6 1, 2 1, 2,  F1, P1 

B.W19 C1 W6                               W6 1, 2 1, 2,  F1, P1 

B.U17 C1 W5          Ćw.1-2 1, 2 1 F1,  F2 

B.U18 C1 W5, W6   Ćw.1-2 1, 2 1 F1, F2 

B.U19 C1 W5          Ćw.  1-2 1, 2 1 F1, F2 

B.U20 C1 W5           Ćw.1-2 1, 2 1 F 1, F2 

B.U21 C1 W1, W5   Ćw.1-2 1,2 1 F1, F2 

XII. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTÓW KSZTAŁCENIA 

 

W ramach zajęć studenci będą aktywni F1.  
W małych grupach przygotują krótką prezentację  na wybrany (uzgodniony z wykładowcą temat)  lub dotyczącą własnych 

spostrzeżeń/przemyśleń w w/w kwestiach F2. 
Przedmiot kończy się zaliczeniem na ocenę (w formie testu) P1. 
Student rozwiąże test jednokrotnego wyboru oraz uzupełnień obejmujący zagadnienia teoretyczne z przedmiotu Koordynowana 

Opieka Zdrowotna składający się z 30 pytań. 
 

Skala ocen  
Bardzo dobry – 30- 28 punktów. 
Dobry plus – 27-25 punktów. 
Dobry – 24- 22 punktów 
Dostateczny plus – 21-19 punktów. 
Dostateczny – 18- 16 punktów 
Niedostateczny -15 lub mniej punktów. 

 

XIII. INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE  

 

Zajęcia odbywają się w salach WNMiT, budynek nr 3 
Terminy konsultacji podawane są na stronie internetowej. 
Informacje na temat terminu zajęć (dzień tygodnia/godzina) – zgodnie z planem zajęć umieszczonym na tablicy informacyjnej 

oraz na stronie internetowej WNMiT 

 


