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Kierunek studiow: .
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Poziom studiow: Stacjonarne, I-go stopnia — licencjackie

Profil studiow Praktyczny, nauczycielski

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Humanistycznych i Spotecznych, Zaktad
Dziennikarstwa 1 Komunikacji Spotecznej

Prowadzacy przedmiot: dr Fryderyk Drejer
I Formy zaje¢, liczba godzin
Semestr W C L WR Inne Lacznie | ECTS
2 - 15 - - 15 1 1
II Cel przedmiotu

C1 — Nabycie umieje¢tnosci oceny ergonomicznych uwarunkowan pracy w szkole, identyfikacji zrodet
szkodliwych dla zdrowia oraz sposobow ich ograniczania.

C2 — Nabycie umiejetnosci funkcjonowania zgodnego z zasadami BHP w budynku szkolnym i poza
terenem szkoty.

C3 — Nabycie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy oraz identyfikacji obowigzkéw o0sob
funkcyjnych w zakresie BHP w szkole.

IIT Wymagania wstepne w kategoriach wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Brak

IV Oczekiwane efekty uczenia si¢

EU 1 — Student potrafi dokona¢ oceny ergonomicznych uwarunkowan pracy w szkole, identyfikowac
zrodla zagrozen oraz wptywac na ich ograniczanie.
EU 2 — Student jest przygotowany do funkcjonowania zgodnie z zasadami BHP w budynku szkolnym i
poza terenem szkoty.
EU 3 — Student potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskiej oraz identyfikowaé obowiazki os6b
funkcyjnych w zakresie BHP w szkole.

V Tresci programowe:

C o . Liczba
Forma Zajec: Cwiczenia .
godzin
Cw. 1 Informacje dotyczace warunkéw zaliczenia. Wskazanie literatury. )
) Zapoznanie z programem i formg zaje¢. Indywidualne rozdzielenie zadan.
Cw. 2 Ergonomia w szkole. Pojecie ergonomii, stanowisko pracy, ergonomia )
) stanowiska pracy z komputerem.




. Wptyw czynnikoéw ucigzliwych, szkodliwych dla zdrowia i niebezpiecznych
Cw.3 . . : o 2
w szkole oraz sposoby ich ograniczania lub likwidacji.
Cw. 4 BHP w budynku szkolnym. Sale lekcyjne, korytarze, warsztaty, sala )
v gimnastyczna, laboratoria, inne pomieszczenia.
. BHP wokot szkoty. Ogrodzenie, o$wietlenie, drogi, boiska sportowe, sprzet
Cw. 5 L . , 2
sportowy, zajecia i imprezy poza terenem szkoly, monitoring wokoét szkoty.
. Pierwsza pomoc i postgpowanie w przypadku obrazen poszczegdlnych
Cw. 6 .. 2
okolic ciala.
Cw. T Nadzér 1 kontrola spraw BHP w szkole. Zadania dyrektora, szkolenia )
) pracownikow, stuzba BHP w szkole, dokumentacja BHP w szkole.
. Podsumowanie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji personalnych
Cw.8 . 1
uzyskanych podczas kursu. Wystawienie ocen.
Suma godzin 15
VI Narzedzia dydaktyczne
1. Wskazana literatura, akty prawne, schematy.
2. Materiaty prezentowane w sieci Internet, slajdy.
3. Rzutnik multimedialny, laptop.
VII Metody dydaktyczne
1. Metoda problemowa.
2. Pokaz.
3. Dyskusja.
VIII Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)
F1. Ocena ciagta (biezace przygotowanie do zaj¢¢ 1 aktywnos$¢)
F2. Udzial w dyskusji
F3. Realizacja projektu indywidualnego lub grupowego, wypowiedzi ustne
P. Test otwarty z calego materialu objetego programem.
IX Obciazenie praca studenta
Laczna i Srednia liczba
Forma aktywnosci godzin na zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zaj¢c¢) 15
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie konsultacji, §rednio na 6
studenta)
Zbieranie materiatow do przygotowywanych ¢wiczen 5
4

Przygotowanie si¢ do ¢wiczen, opracowanie prezentacji

SUMA 30

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA

PRZEDMIOTU

X Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:




N —

AN

W. Bukata, BHP w szkole. Praktyczny poradnik z dokumentacjq, ODDK, Gdansk 2012.

. M. Celuch, BHP w szkole, Bezpieczenstwo od momentu wejscia na teren szkoty, O$§wiata Grupa

Wydawnicza, Warszawa 2011.

. J. Andres, Pierwsza pomoc i resuscytacja krgzeniowo-oddechowa, Polska Rada Resuscytacji,

Krakow 2011.

. Rozporzadzenia MENIS z dnia 31.12.2002 w sprawie BHP w publicznych i niepublicznych

szkotach i placowkach.

L. Brongel, Ziota godzina, czas zZycia, czas smierci, Wydawnictwo Medyczne, Krakéw 2007.

J. Kuzma, Nauka w szkole. Studium monograficzne. Zarys koncepcji, Impuls, Krakow 2011.

B. Dolezycha, P. Laszczycy, Biomedyczne podstawy rozwoju z elementami higieny szkolnej,
Wyd. Adam Marszatek, Torun 2010.

Materiaty publikowane w sieci Internet.

Literatura uzupelniajaca:

1.

2.

3.

D. Koradecka, Bezpieczenstwo pracy i ergonomia, T1 12, Centralny Instytut Ochrony Pracy,
Warszawa 1999

D. Idczak, Ergonomia w ksztattowaniu warunkow pracy. Osrodek Doradztwa i Doskonalenia
Kadr Sp. Z o.0., Gdansk 1999.

J. Janigi, D. Frejmana, Ergonomia w edukacji, Luzycka Wyzsza Szkota Humanistyczna, Zary
2010.

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI PRZEDMIOTU

W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie danego efektu Narzedzia Metod
Efekty uczenia do efektow Cele Tresci d dale(t ez | dvdakt );z Sposob
sie zdefiniowanych dla calego | przedmiotu | programowe y ne y y ne y oceny
programu (PEK)
Cw. 2, Cw.
Cl 3,Cw. 4,
EU1 K W09 Cw. 5, Cw. 1,2,3 1,2,3 F,P
6,
Cw. 7, Cw.
EU 2 K Wo06, K U07 C2, 8r’ Cw. 9, 1,2,3 1,2,3 F,P
- - Cw. 10,
Cw. 11,
Cw. 12,
EKU3 K_U09 cs, | S 13 12,3 1,2,3 F,P
- Cw.14.,
Cw. 15,

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Celem przygotowania si¢ do zaje¢ nalezy wykorzystywaé wskazang literature dostgpng w bibliotece
oraz czytelni KPSW. Mozna takze wykorzystywac Zrddla internetowe, a szczegdlnie materiaty

opublikowane w bibliotekach cyfrowych.

XIII DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE




