48 |. KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu/modutu: Praktyka zawodowa

Nazwa angielska: Professional practice

Kierunek studiow: Pedagogika, resocjalizacja z kryminologia
Poziom studiow: Stacjonarne I-go stopnia — licencjackie
Profil studiow praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze, Wydziat

EdICs kAL 2y Nauk Humanistycznych i Spotecznych, Katedra Nauk Spolecznych

Opracowal: dr E. Zieja
Formy zaje¢, liczba godzin
Semestr w C L Praktyki zawodowe | Lacznie ECTS
5 - - - 360 360 14
6 360 360 14

Cel przedmiotu

C1 - gromadzenie doswiadczen zwigzanych z praca resocjalizacyjna

C2 - zdobywanie przez studentow dodatkowej wiedzy zwigzanej z zawodem 1 doskonalenie umiejetnosci
praktycznych,

C3 - zdobywanie umiejetnosci wspodtdziatania z opiekunem praktyk, innymi wychowawcami,
nauczycielami, funkcjonariuszami, kuratorami i pracownikami placowki/ instytucji

C4 - rozpoznawanie indywidualnych potrzeb podopiecznych

C5 - konfrontowanie nabytej wiedzy psychologiczno-pedagogicznej z rzeczywistosciag pedagogiczng w
praktycznym dziataniu

C6 - poznanie specyfiki srodowiska zawodowego, funkcjonowania podmiotéw administracyjnych,
gospodarczych i zycia spotecznego,

C7 - ocena trafno$ci wyboru zawodu.

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Zna podstawowg dziatalno$¢ opiekunczo-wychowawczg prowadzong w placowkach opiekunczo-
wychowawczych i resocjalizacyjnych posiada uporzadkowang wiedze¢ z zakresu pedagogiki, psychologii
rozwojowej, pedagogiki spotecznej, metodyki pracy resocjalizacyjnej

Oczekiwane efekty uczenia si¢




Efekt 1 — Student dysponuje podstawowymi umiejetno$ciami organizacyjnymi pozwalajgcymi planowac i
realizowac zadania zwigzane z resocjalizacja.

Efekt 2 — Student potrafi w elementarnym zakresie stosowac przepisy prawa w postgpowaniu z nieletnim i
dorostym osadzonym oraz zna podstawy prawne funkcjonowania jednostek resocjalizacyjnych.

Efekt 3 — Student jest przygotowany do aktywnego uczestniczenia w grupie resocjalizacyjnej w tym na
podstawie wlasnych projektow dot. programéw profilaktyczno — resocjalizacyjnych.

Efekt 4 — Student potrafi analizowa¢ przyczyny i przebieg wybranych procesow i zjawisk spotecznych w
oparciu o zdobyta wiedz¢ do planowania pracy, prowadzenia dokumentacji, opracowania
konspektow, programow profilaktyczno — resocjalizacyjnych.

Efekt 5 — Student potrafi samodzielnie zdobywa¢ wiedzg¢ korzystajac z réznych zrodet i nowoczesnej
technologii.

Efekt 6 — Student ma przekonanie o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dziatan pedagogicznych,
resocjalizacyjnych w srodowisku spotecznym; jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych;
wykazuje aktywnos$¢, podejmuje trud i odznacza si¢ wytrwalo$cig w realizacji indywidualnych i
zespotowych dziatan profesjonalnych w zakresie pedagogiki , resocjalizacji

Efekt 7 — Student jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w grupach, organizacjach i instytucjach
realizujacych dziatania pedagogiczne, resocjalizacyjne, terapeutyczne, interwencyjne i zdolny do
porozumiewania si¢ z osobami bedacymi i niebedacymi specjalistami w danej dziedzinie. Wykazuje
postawe otwartag w kontaktach z r6znego rodzaju instytucjami

Tres$ci programowe: Praktyka 720 godzin

Praktyka Liczba godzin

1) zapoznaje si¢ ze specyfikg pracy placowki, w ktorej odbywana
jest praktyka tj.:

* jej strukturg organizacyjng oraz kulturg zarzadzania

* realizowanymi przez nig zadaniami dydaktycznymi,
sposobami funkcjonowania, organizacji pracy, pracownikow,
uczestnikow procesow pedagogicznych oraz
prowadzonej dokumentacji

*  podstawowymi aktami prawnymi regulujagcymi dziatanie
instytucji oraz dokumentacja wewngtrzng

obowigzujaca w placowce
150

* obowiazkami pracownikéw danej szkoty, wzajemnych relacji Podziat godzin na

Student w ramach stuzbowych w ramach realizacji poszczego6lnych poszczegblne
praktyki zadan. zadania zalezy od
pedagogicznej: + uczestniczy za zgoda Rady Pedagogicznej w zebraniach, OPIekuna praktyk

. . RS . . i w placowce.
spotkaniach z Rodzicami 1 innych posiedzeniach zespolow P

zadaniowych, resocjalizacyjnych

* Zapoznanie si¢ ze strukturg organizacyjng-  grupy
wychowawcze, systemy oddziatywan — zwykte, programowe,
terapeutyczne, praca, czas wolny, nauka, przywileje,
ograniczenia kary ,nagrody.

* Oglad instytucji, placowki — odzialy, pomieszczenia
mieszkalne , rekreacyjne, szkolne, warsztatowe, biblioteka,
pomieszczenia personelu, obstugi , praca administracji.

* Zapoznanie si¢ studentbw z  zawartoscig  teczek




wychowankéw MOS MOW Placéwkami interwencyjnymi : Z|
postanowieniem sadu; zapisami i prowadzenie dziennikal
pracy z grupa. Zapoznanie z dokumentacjg: karta pobytyl
wychowanka w placowce. Zapoznanie z indywidualnym
programem  profilaktyczno-resocjalizacyjnym  pracy z
dzieckiem. z programem dla  wychowankow
usamodzielniajagcych si¢; Zapoznanie studenta ze Srodkami
dydaktycznymi, narzedziami i materiatami stosowanymi w|

pracy

Zapoznanie z dokumentacjg prowadzona przez dana
instytucje  resocjalizacyjna,  penitencjarng- arkusze
organizacyjne, dokumenty przyjecia, zwolnienia, plany zajec,
roczny plan pracy, prowadzone programy profilaktyczne,
resocjalizacyjne, terapeutyczne, programy indywidualne,
arkusze obserwacji, diagnostyczne..

Zapoznanie z warsztatem pracy pedagoga, psychologa,
terapeuty, wychowawcy Uczestnictwo w  zespotach
diagnostycznych

Obserwuje:

czynnosci podejmowane przez opiekuna praktyk w toku
prowadzonych przez niego zaj¢¢ oraz aktywnosci
ucznidow, wychowankoéw, podopiecznych

tok metodyczny zaje¢, stosowanych przez nauczycielal
wychowawce metod i form pracy oraz
wykorzystywane pomoce dydaktyczne,

interakcje dorosty (nauczyciel, wychowawca) — nieletni
wychowanek/podopieczny/osadzony/dozorowany oraz
relacje interpersonalne w toku zajec,

procesy komunikowania interpersonalnego i1 spotecznego w|
grupie 1 w spotecznosci, ich prawidtowosci 1
zaktocenia,

sposoby aktywizowania i dyscyplinowania podopiecznych
oraz roéznicowania poziomu aktywnosci poszczegdlnych
wychowankow,

sposoby oceniania uczniow/wychowankow,

sposoby opiniowania podopiecznych do Sadow

sposoby kontrolowania prac 1 zadan powierzonych do
wykonania i innych zadah wychowawczych

dynamike¢ 1 klimat spoteczny grupy, role pelnione przez
podopiecznych, zachowania 1 postawy wychowankow,
funkcjonowanie i aktywnosci w czasie zaje¢ poszczegolnych
uczniow/ wychowankow/podopiecznych, z uwzglednieniem|
podopiecznych ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w|
tym podopiecznych szczegdlnie uzdolnionych lub ze
znacznymi deficytami rozwojowymi

dzialania podejmowane przez opiekuna praktyk na rzecz
zapewnienia bezpieczenstwa i zachowania dyscypliny,

organizacj¢ przestrzeni w salach mieszkalnych, sposobu ich

150

Podziat godzin na
poszczegodlne
zadania zalezy od
opiekuna praktyk
w placowce.




ograniczen podopiecznych
edukacyjnymi,

9) diagnozowanie poziomu wiedzy i umiejetnosci podopiecznych,

10) podejmowanie  indywidualnej  pracy  dydaktycznej @z
wychowankami (w tym uczniami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi),

11) podejmowanie dziatan wychowawczych w toku pracy
dydaktycznej, w miar¢ pojawiajacych si¢ probleméw, w
sytuacjach: zagrozenia bezpieczenstwa, naruszania praw innych,
nieprzestrzegania ustalonych zasad, tamania prawa 1 w sytuacji
wystepowania przemocy rowiesniczej i nie tylko

12) podejmowanie  wspOtpracy z innymi

ze specjalnymi potrzebami

nauczycielami,

wychowawcami,  kuratorami,  opiekunami,  pedagogiem

zagospodarowania  (ustawienie ~ mebli,  wyposazenie,
dekoracje wytwory pracy wilasnej).
e planowaniu i przeprowadzaniu zajec,
e Qrganizowaniu pracy w grupach,
e przygotowywaniu pomocy dydaktycznych,
o wykorzystywaniu $§rodkow multimedialnych 1 technologii
informacyjnej w pracy dydaktycznej, 150
e Kkontrolowaniu i ocenianiu wychowankow, Podziat godzin
wspéldziala 4 ° opinif)waniu podopiecznych do Sadow i kuratorow sqdowych ' na ’
opiekunem . podejmowgnlu d21ai'a1'1 na rzecz wychowankéw ze speqalnynp poszc'zegoln‘e
praktyk w: potrzeb_aml edukacyjnymi, W tym wych_owankc'?w szc_zeg()lme zadamz} zalezy
uzdolnionych lub ze znacznymi deficytami rozwojowymi, od opiekuna
e podejmowaniu dziatan w zakresie projektowania i udzielania Praktyk w
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, prawnej, socjalnej| placowce.
terapeutycznej i innej;
e Konstruuje plan pracy wychowawczej/ resocjalizacyjnej z
uwzglednienie  specyfiki  wychowankéw/  podopiecznych
objetych danego typu oddziatywaniami
planowanie zaje¢, formutowanie celéw, dobor metod i form pracy oraz
srodkow dydaktycznych,
2) dostosowywanie metod i form pracy do realizowanych tresci
oraz dynamiki procesu grupowego
3) organizacj¢ i prowadzenie zaj¢¢ w oparciu o samodzielnie
opracowywane scenariusze,
4) wykorzystywanie w toku zaje¢ S$rodkow multimedialnych i
technologii informacyjnej,
5) dostosowywanie sposobu komunikacji w toku zaje¢ do poziomu|
rozwoju wychowankow,
6) animowanie  aktywnosci  poznawczej i  wspotdziatania
podopiecznych, rozwijanie  umiejetnosci  samodzielnego
zdobywania wiedzy z wykorzystaniem  technologii 150
pehni role informacyjnej,
wychowawcy W  7) organizacj¢ pracy wychowankow w grupach zadaniowych,
szczegolnosci: 8) dostosowywanie podejmowanych dziatan do mozliwosci i|Podziat godzin na

poszczegodlne
zadania zalezy od
opiekuna praktyk
w placowce.




szkolnym,  psychologiem  szkolnym oraz  specjalistami
pracujacymi z podopiecznymi oraz Policja.

Samodoskonalenie

Prowadzenie obowigzkowej dokumentacji.

Dokonanie ogodlnej analizy koncepcji pracy zespotu wspierajacego
rozwdj podopiecznych/osadzonych

Zorganizowanie jednej imprezy wynikajacej z kalendarza S$wiat i1
uroczystosci.

Udzial w badaniu efektywnosci zabiegdw resocjalizacyjnych.

Udzial w zespotach diagnostycznych

Pomoc wychowawcy w czynnos$ciach opiekunczych (kapiel, positki, 120

wizyty lekarskie). Pomoc w odrabianiu lekcji, zajecia reedukacyjne, Podzial godzin na
wyréwnywanie brakow, zajecia resocjalizacyjne. Zapoznanie si¢ z praca poszczegolne

pedagoga oraz wyposazeniem gabinetu terapii pedagogiczne;. zadania zalezy od
opiekuna praktyk

Hospitacja zaje¢ z zakresu: samoobstugi, odrabiania zadan oraz zajg¢é laod
w placowce.

dydaktycznych organizacji czasu wolnego, zajgé w grupie

Samodzielne prowadzenie réznych typow zaje¢ w oparciu o wczesniej
przygotowany konspekt i1 warsztat pracy (zajecia wychowawcze,
profilaktyczne, resocjalizacyjne, odrabianie zadan domowych,
organizacja czasu wolnego — przynajmniej jedno z wymienionych
obszarow). Wykonanie potrzebnych pomocy do prowadzenia rdéznych
form zaje¢ Zorganizowanie jednej imprezy wynikajacej z kalendarza
Swiat 1 uroczystosci

SUMA

720 godz.

Narzedzia dydaktyczne:

Zaprojektowane konspekty do roznych form zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych,
profilaktycznych, resocjalizacyjnych

Dokumenty stosowane w pracy opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacyjnej

Pomoce dydaktyczne uzywane przez nauczyciela-opiekuna: folie, rysunki, sprzet
audio/video, komputery, tablica interaktywna etc.

Metody nauczania

1 Metody podajace (metody asymilacji wiedzy) :
- Wyktad informacyjny

- Pogadanka, opis

- Objasnienie lub wyjasnienie.

2.Metody problemowe

3. Metody aktywizujace:

- metoda sytuacyjna

- dyskusja dydaktyczna

4. Metody praktyczne (pokaz)

5. Metode perswazyjno — informacyjna

6. Metoda pracy grupowej

Realizowanie zadan powierzonych przez opiekuna praktyk z ramienia instytucji Praca




indywidualna i w grupach, dyskusje, analizy sytuacji rzeczywistych oraz dokumentacji
Konsultacje

Sposoby oceny (F — formujgca, P — podsumowujaca)

F1. Systematyczne wypetnianie dzienniczka praktyk
Przygotowanie 3 scenariuszy zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych, profilaktycznych,
F2. resocjalizacyjnych
p1 Realizacja 3 zaje¢ opiekunczo-wychowawczych (po jednym )w obszarze opiekunczo-
' wychowawczym, profilaktycznym i resocjalizacyjnym
P2 Zaliczenie na podstawie opinii i oceny efektow ksztatcenia opieckuna praktyki z ramienia

instytucji, opiekuna praktyki z ramienia uczelni

Obciazenie praca studenta

Laczna i $rednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem

S 720
(w trakcie zajec)
Godziny kontaktowe z nauczycielem
(w trakcie konsultacji) 60
Przygotowanie si¢ do praktyki zawodowej 30
Przygotowanie konspektow zajeé 30
SUMA 840
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW 8
ECTS DLA PRZEDMIOTU

Literatura podstawowa i uzupelniajgca

Literatura podstawowa:

1. Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004r
2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 pazdziernika 2007 r. w sprawie
placowek opiekunczo-wychowawczych
. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze]
. DZIENNIK USTAW 2014 R. POZ. 1188 Ustawa z dnia 25 lipca 2014 r. 0 zmianie ustawy o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej oraz niektorych innych ustaw
. red. Pietkiewicz M. Swietlica pomostem miedzy rodzing a szkota WSiP 1995
. red. Zieja Z. Poradnik metodyczny dla wychowawcoéw Jelenia Gora 2003
. Gajewska G. Brzydto- Stodolna K. Teoretyczno-metodyczne podstawy pracy opiekunczo-
wychowawczej Zielona Goéra 2005
8. Janowski A. Poznanie ucznia WSIP 1995
9. red. Bragiel J, Badory S. Formy opieki, wychowania i wsparcia w zreformowanym systemie
pomocy spotecznej Opole 2005
10. red. Czyz E Dziecko 1 jego prawa 1992
11.Euczynski A. Dzieci w rodzinach zastepczych i1 dysfunkcjonalnych, Lublin 2008
12. red. M. Ractaw-Markowska, Pomoc dzieciom 1 rodzinie w srodowisku lokalnym,
Warszawa 2005
13. red. B. Wojciechowska — Charlak, Praca opiekunczo-wychowawcza, Kielce 2003
14. M. Ractaw-Markowska, S. Legata, Opieka zastepcza nad dzieckiem i mlodzieza — od
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form instytucjonalnych do rodzinnych, Warszawa 2005

15. O. Sowisto, O warsztacie pracy nauczyciela-wychowawcy, Krakow 2001

16. Paszkiewicz A., Podmiotowe traktowanie wychowanka w pracy rodzinnego kuratora sqdowego,
Lublin 2006;

17. Paszkiewicz A., Wychowanie resocjalizujgce w srodowisku otwartym — zarys teorii, Wyd. Trans
Humana, Biatystok 2006,

18. Gas$ Z. B., Psychoprofilaktyka, Procedury konstruowania programow wczesnej interwencji, Wyd.
Uniwersytetu M. Cure-Sktodowskiej, Lublin 1998.

19. Krajowy Program Zapobiegania Niedostosowaniu Spotecznemu i Przestepczosci wsrod Dzieci i
Miodziezy

20. Opora R., Resocjalizacja, wychowanie i psychokorekcja, nieletnich niedostosowanych spotecznie,
Wyd. Impuls, Krakow 2010

21. Wojnarska A., (red.), Diagnostyka resocjalizacyjna, Wyd. UMCS, Lublin, s. 2010.

22. Consedine J., Sprawiedliwos¢ naprawcza. Przywrocenie tadu spotecznego, Warszawa 2004,

23. P. Szczepaniak, A. Rejzner, (red.), Terapia w resocjalizacji, cz.1, cz. 2, Wyd. Zak, Warszawa 2008

Literatura uzupelniajaca:
1. H. Filipczuk, Dziecko w placéwce opiekunczo-wychowawczej, Warszawa 1992
2. Czasopisma: Problemy opiekunczo-wychowawcze

Swietlica w szkole

Zycie szkoty
3.Borucka A., Metoda interwencji profilaktycznej — doswiadczenia i dylematy (W:) Miodziez z grup ryzyka,
M. Prajsner (red,), PARPA, Warszawa 2003
4Pytka L., Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne, diagnostyczne i metodyczne,
Wyd. Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2006,
SWach T., Resocjalizacja nieletnich sprawcow gwaltownych czynéw zabronionych, Wyd. KUL, Lublin
2009.

X1l ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Odniesienie
danego efektu do
Efekty uczenia efektow
si¢ zdefiniowanych

dla catego
programu (PEU)

K_Wo04, Cl, C3,C4
K_U01

K_WO05,
K_U02,
K_WO07,
K_U04,
K_WO08,
EU 4 K_U05, C3, C8, 1,3 23,4
K_KO02

Cele przedmiotu Narzedzia dydaktyczne Metody nauczania

1,3 1
EU1

EU 2

C3,C5 1,23 1,2

EU 3 C1,C4,C7 3 1,24




K_W10,

EUS5 K_U21, 22 C1,C7 13 2,3,4,
K_KO7

EU6 K_KO03, C1-7 123 23,4

EU7 K_K07 C1-7 123 23,4

INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE
Miejsca odbywania praktyk

1.

placowki wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy (ogniska

wychowawcze, §wietlice srodowiskowe, §wietlice szkolne, kluby osiedlowe,

kluby mtodziezowe),

N

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

placéwki interwencyjne (pogotowia opiekuncze),
osrodki socjoterapii,

zaktady poprawcze,

zaktady karne,

inspektoraty ds. nieletnich,

kuratela sagdowa,

kuratorskie o$rodki pracy z mlodzieza,

osrodki leczenia uzaleznien,

. placowki socjalizacyjne,
. osrodki wychowawcze i szkolno-wychowawcze.

. oddzialy psychiatrii pobytu dziennego i1 calodobowego, osrodki leczenia uzaleznien (od alkoholu,

narkotykow),

osrodki konsultacyjno — diagnostyczne, stowarzyszenia i fundacje zajmujace si¢ resocjalizacja,
readaptacja spoteczna, pomoca postpenitencjarng i profilaktyka spoteczna,

osrodki pomocy rodzinie, np. Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie,

osrodki interwencji kryzysowej,

komendy policji (izby dziecka, zespoty ds. nieletnich 1 patologii),

sady rodzinne, szczegdlnie kuratorzy sagdowi,

kolonie, obozy profilaktyczne i resocjalizacyjne

Inne organizacje, placowki czy zaktady pracy, ktorych profil dziatania jest zblizony do zakresu
specjalnosci studiow — w uzgodnieniu z opiekunem praktyk.




