zatgcznik nr 3a do programu studiéw Dietetyka

Harmonogram studiow stacjonarnych w ukladzie semestralnym - kierunek DIETETYKA w zakresie DIETETYKA W
SPORCIE I TURYSTYCE dla studentéw rozpoczynajacych studia od roku akademickim 2022/2023
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Modul przedmiotéw ogélnych
1. |Podstawy filozofii z etyka zawodu dietetyka 15 1 - - - - - - - - 10 | 15 | 25 1 |zal.o.
2. |Podstawy psychologii 151 1 - - - - - - - - [ 10| 15| 25 1 |zal.o.
3. |Ochrona wilasnosci intelektualnej 15 1 - - - - - - - - 10 | 15 | 25 1 |zal.o.
4. |Wychowanie fizyczne (cz.1) - - |30] 0 - - - - - - - 30 | 30 0 (zal.
Modutl przedmiotéow podstawowych
5. |Anatomia cztowieka 151 2 - - |30 ] 2 - - - - | 55| 45 | 100 | 4 [egzamin
6. |Biologia medyczna 151 1 - - - - - - - [ 10| 15| 25 1 |zal.o.
— | 7. |Podstawy chemii 15| 1 |30 (2 - - - - - - | 30| 45 | 75 | 3 |zalo.
£ | 8. |Biochemia ogolna 1511 |15] 1 - - - - - - [ 20| 30 | 50 | 2 [egzamin
°E’ 9. |Chemia zywnosci 15 1 15 1 |30 ] 2 - - - - | 40 | 60 | 100 | 4 [egzamin
& [ 10. [Parazytologia 151 1 - - |15 1 - - - - [ 20| 30 | 50 | 2 |zal.o.
11. |Kwalifikowana pierwsza pomoc - - - - |30 ] 2 - - - - |20 | 30 | 50 2 |zal.o.
Modutl przedmiotéow kierunkowych
12. [Zywienie cztowieka (cz.1) 15 1 |30 2 - - - - - - | 30| 45 | 75 3 |zal.o.
13. |Wyposazenie techniczne 151 1 - - - - - - - - [ 10| 15 ] 25 1 |zal.o.
14. | Zagadnienia prawne i ekonomiczne w ochronie zdrowia 15 1 - - - - - - - 10 | 15 | 25 1 |zal.o.
15. |Organizacja pracy na stanowisku dietetyka - - | 30] 2 - - - - - - |20 | 30 | 50 2 |zal.o.
180 150 105 0 0 295
Ogolna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 435
Ogéblna liczba godzin w semestrze 730 | 28
Modul przedmiotéow ogélnych
1. |Podstawy socjologii/Podstawy socjologii medycyny* 15 1 - - - - - - - - 10 | 15 | 25 1 |zal.o.
2. |Podstawy pedagogiki/Podstawy dydaktyki* 15 1 - - - - - - - - 10 | 15 | 25 1 |zal.o.
3. [Jezyk obcy do wyboru* (cz.1) - - | 30] 2 - - - - - - [ 20| 30 | 50 | 2 |zal.o.
Technologia informacyjna ogdlna/ Technologia informacyjna z
4. elementar%li grafiki kogputezrjowej * ¢ Y B B 30 (82 ° - B - ° S[R208) 30 | S0 [W288)zal.o.
5. |Wychowanie fizyczne (cz.2) - - 30 0 - - - - - - 0 30 30 0 |zal.o.
Modutl przedmiotow podstawowych
6. |Fizjologia cztowicka 15 1 - - |30 ] 2 - - - - |30 | 45 | 75 3 |egzamin
7. |Biochemia zywnosci/Biotechnologia zywnosci* 15 1 15 1 15 1 - - - - |30 | 45 | 75 3 |egzamin
2 | 8. [Mikrobiologia ogélna i zywnosci 15 1 - - |30 ] 2 - - - - | 30| 45| 75 3 |egzamin
HE Genetyka/Nutrigenomika* 10 | 1 15 1 - - - - - | 25| 25| 50 2 |zal.o.
,,E, Modul przedmiotéw kierunkowych
“ 0. Zywienie cztowieka (cz.2) 15|11 |30] 2 - - - - - - [ 30 ] 45| 75 | 3 |egzamin
11. [Kliniczny zarys schorzen (cz.1) 15| 1 |32 - - - - - |30 | 45 | 75 | 3 |zalo.
12. |Pracownia zywienia i dietetyki (cz.1) - - - - [60] 3 - - - - | 15| 60 [ 75 | 3 |zalo.
13 I"odsta\,)vy*bezpieczeﬁstwa zywnos$ci/Systemy zarzadzania jako$cia wli1 sl ) _ ) _ ) 125 25| 50 | 2 |zale.
Zywnosci
Modutl praktyk zawodowych
14. | Praktyka wstepna: w kuchni ogdlnej i dziale zywienia - - - - - - - |120] 4 - | 120 | 120 | 4 |zal.o.
125 195 135 0 120 275 - -
Ogolna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 575
Ogélna liczba godzin w semestrze 850 | 32
Modutl przedmiotéw ogélnych
1. [Jezyk obcy do wyboru *(cz.2) [-T=TJ3T2T-T-T1T-T-7- - [20] 30 [ 50 [ 2 Jzalo.
Modul przedmiotéow podstawowych
2. [Patologia ogdlna/Patofizjologia* [fo T s -T-T1T-T-7T- - [25] 25 [ 50 [ 2 Jzalo.
Modutl przedmiotéow kierunkowych
3. |Kliniczny zarys schorzen (cz.2) 15 1 |30 2 - - - - - - |30 | 45 | 75 3 |egzamin
4 lfarmalfo_logia i farmakoterapia zywieniowa oraz interakcje lekow z 15 E ) . } _ } 130 a5 | 75 3 |
zywnoscia
5. |Dietetyka kliniczna (cz.1) 10 | 1 - - |30 ] 2 - - - - [ 35| 40 | 75 3 |zal.o.
e | 6. |Edukacja zywieniowa/Projektowanie programow profilaktycznych* | - - - - [30] 2 - - - - 120 | 30 [ 50 [ 2 |zal.o.
% 7 Technolog?a zywnosci z towaroznawstwem/Technologia 51111501 R _ _ _ _ 120! 30| 50 | 2 |zaLe.
g gastronomiczna* (cz.1)
@ | 8. |Pracownia zywienia i dietetyki (cz.2) - - - - [ 60] 3 - - - - | 15| 60 [ 75 | 3 |zalo.
9. |Higiena i toksykologia zywnosci - - 15 1 - - - - - - 10 | 15 | 25 1 |zal.o.
Modutl przedmiotow kierunkowych w zakresie Dietetyka w sporcie i turystyce**
10. | Toksykologia i doping w sporcie 15] 1 - - [ 1512 ] - - - - [ 45 ]| 30| 75 | 3 [egzamin
11. |Zarzadzanie i marketing w osrodkach turystyczno-rekeracyjnych 5] 1 - - - - - - - - | 10| 15 ] 25 | 1 |zalo.
Modut praktyk zawodowych
12. |Praktyka w domu opieki spotecznej - - - - - - - |120] 4 - | 120 | 120 | 4 |zal.o.
95 135 135 0 120 260 | - -
Ogolna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 485
Ogolna liczba godzin w semestrze 745 | 29




zatgcznik nr 3a do programu studiéw Dietetyka
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Modutl przedmiotow ogolnych
1. [Jezyk obcy do wyboru* (cz.3) [ -T-TJ3[2] [-T1-T- - - [20] 30 [ 50 [ 2 Jzalo.
Modul przedmiotéw kierunkowych
2. |Dietetyka kliniczna (cz.2) 15 - - |30 ] 2 - - - - | 30| 45 | 75 3 |egzamin
3. |Dietetyka pediatryczna (cz.1) 15 - - 15 1 - - - - |20 | 30 | 50 2 |zal.o.
4. Technolog_ia 2yv:nos'ci z towaroznawstwem/Technologia ol 15 1 _ _ _ _ ) a5 25 | s0 2 |zalo.
gastronomiczna* (cz.2)
5. |Pracownia zywienia i dietetyki (cz.3) - - - - [ 60 ] 3 - - - - | 15| 60 [ 75 | 3 |zalo.
6. |Analiza i ocena jakoS$ci zywnoSci 15 1 - - |30 ] 2 - - - - | 30| 45| 75 3 |egzamin
- Modutl przedmiotow kierunkowych w zakresie Dietetyka w sporcie i turystyce**
= | 7. |Fizjologia wysitku fizycznego 151 1 - - |30 ] 2 - - - - [ 30| 45| 75 | 3 |egzamin
g 8. [Suplementacja w sporcie - - |30 2 - - - - - - | 20| 30 | 50 2 |zal.o.
& | 9. |Poradnictwo Zywieniowe w turystyce - - - - |30 ] 2 - - - - |20 | 30 | 50 2 |zal.o.
Modul praktyk zawodowych
10. Praktyka w poradni ,lub oddziaye choréb uktadu ) _ ) _ } _ ) s leo | 2 _ 60 | 60 2 |zalo.
pokarmowego/chorob metabolicznych
11. |Praktyka w oddziale chorob wewngtrznych - - - - - - - - | 120 4 - 120 | 120 | 4 |zal.o.
12. |Praktyka z zakresu technologii potraw - - - - - - - [9% | 3 - [ 90 | 90 | 3 |zalo.
70 75 195 0 270 210 | - -
Og6lna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 610
Ogéblna liczba godzin w semestrze 820 | 31
Modutl przedmiotéow ogélnych
1. [Jezyk obcy do wyboru (cz.4) [ -T-TJ3[2]-T-T1T-1T- - - [20] 30 [ 50 [ 2 [egzamin
Modul przedmiotéw kierunkowych
2. |Dietetyka pediatryczna (cz.2) 10 | 1 - - 15 1 - - - - | 25| 25 | 50 2 |egzamin
3. |Jezyk migowy w dietetyce - - |30 ] 2 - - - - [ 20| 30 | 50 | 2 |zal.o.
4. |Metodologia badan naukowych 151 1 - - - - - - - - [ 10| 15| 25 1 |zal.o.
5. |Seminarium licencjackie (cz.1) - - - - - - |20 ] 1 - - 5 20 | 25 1 |zal.o.
Modul przedmiotéw kierunkowych w zakresie Dietetyka w sporcie i turystyce**
6. [Regulacja masy ciata 0sob aktywnych fizycznie IS| L |15 1|45 3 - - - - | 50| 75 [ 125 | 5 [egzamin
v | 7. |Zachowania konsumenckie na rynku ustug gastronomicznych 151 1 - - |15 1 - - - - [ 20| 30 | 50 | 2 |zal.o.
£ [ 8. |Pracownia planowania zywienia w sporcie - - - - | 60| 4 - - - - | 40 | 60 | 100 | 4 [zal.o.
qé 9. |Zywienie w turystyce - - 15 1 - - - - - 10 | 15 | 25 1 |zal.o.
@ [10. Elementy treningu mentalnego w sporcie 151 1 - - - - - - - - [ 10| 15 ] 25 1 |zal.o.
11. |Podstawy statystyki w dietetyce 101 [20] 1 - - - - - - |20 | 30 | 50 2 |zal.o.
12. | Diety alternatywne - - - - |20 2 - - - - |30 | 20 | 50 2 |zal.o.
Modutl praktyk zawodowych
13. |Praktyka z zakresu Zywienia dzieci w placowkacjh ochrony zdrowia | - - - - - - - - |60 ] 2 - | 60 | 60 | 2 |zalo.
14 Praktyka z zakx-*esu zywienia dzieci w placowce oswiatowo- ) _ ) ) ) _ ) ol 3 ~ 190 | 9 | 3 |zaLe.
wychowawczej
80 80 185 20 150 260 [ - -
Ogoblna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 515
Ogéblna liczba godzin w semestrze 775 | 30
Modul przedmiotéw kierunkowych
1. |Seminarium licencjackie (cz.2) - - - - - - |30 ] 2 - - |20 30 50 2 |zal.o.
2. |Praca dyplomowa - - - - - - - - - - 1250 0| 250 | 10 |zal.
Modutl przedmiotéow kierunkowych w zakresie Dietetyka w sporcie i turystyce**
3. |Zywienie w wybranych dyscyplinach sportowych IS5 L |15 1 ]45| 3 - - - - | 50 75| 125 | 5 |egzamin
: 4. |Elementy coachingu zdrowotnego 15] 1 - - [20] 2 - - - - | 40 35| 75 | 3 |zal.o.
& (Modut praktyk zawodowych
E 5. |Praktyka w szpitalu dla dorostych - - - - - - - - | 180 6 - 180| 180 | 6 (zal.o.
6. |Praktyka w obiektach turystycznych** - - - - - - - - | 60| 2 - 60| 60 | 2 [zalo.
7. |Praktyka w osrodkach sportowo-rekreacyjnych** - - - - - - - - | 60| 2 - 60| 60 | 2 [zalo.
30 15 65 30 300 360| - -
Og6lna liczba godzin w semestrze bez pracy wlasnej 440
Ogéblna liczba godzin w semestrze 800( 30
Laczna liczba godzin bez pracy wlasnej 3060
Laczna liczba godzin 4720
Razem ECTS 180

* przedmiot do wyboru
** wybrany zakres ksztalcenia
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