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PROGRAM STUDIOW PODYPLOMOWYCH

Spiew jazzowy z elementami muzykoterapii



Jelenia Gora 2023

I. Ogélna charakterystyka studiéw

Studia podyplomowe spiew jazzowy z elementami muzykoterapii wychodzg naprzeciw
zapotrzebowaniu specjalistow z zakresu pracy terapeutycznej. Podstawa organizacji studiow jest
wykreowanie kompetentnego specjalisty muzykoterapii, bedacego jednoczeénie artysta-wokalistg
specjalizujagcym si¢ W muzyce jazzowej. Studia podyplomowe z zakresu spiew jazzowy z elementami
muzykoterapii dajg kwalifikacje do pracy w zakresie rozwoju osobistego oraz terapeutycznego.
Absolwent moze podjaé prace w placowkach oswiatowych, $wietlicach terapeutycznych, internatach,
osrodkach socjoterapii, domach kultury, osrodkach wczesnej interwencji, domach dziecka, w domach
pomocy spotecznej, domach opieki nad osobami starszymi. Stuchacz jest przygotowany teoretycznie i
praktycznie do pracy z dzie¢mi, mtodziezg, osobami dorostymi.

Program ksztalcenia obejmuje najistotniejsze zagadnienia z obszaru psychologii, psychopatologii,

podstaw medycyny, sztuki wokalnej

Il. Cel studiow podyplomowych

Celem studiow jest wprowadzenie w tematyke wokalistyki jazzowej i muzykoterapii oraz
proba potaczenia tych dwoch specjalnosci. Studia maja na celu zapoznanie uczestnikow z zasadami,
metodami oraz podstawowymi technikami muzykoterapii oraz ksztatcenie glosu i naukg improwizacji
z wykorzystaniem technik stosowanych w szeroko pojmowanym gatunku JAZZ.

Studia obejmujg 316 godzin zaje¢ dydaktycznych (52 punkty ECTS), prowadzonych w formie
wyktadow, ¢wiczen oraz warsztatow w salach WNHIS Karkonoskiej Akademii Nauk Stosowanych w
Jeleniej Gorze rowniez z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢. Warunkiem
uzyskania dyplomu ukonczenia studiow podyplomowych jest obecno$¢ na zajeciach (frekwencja na
poziomie >80%), przygotowanie pracy dyplomowej oraz zdanie przed komisjg egzaminu koncowego
(przygotowanie krotkiego recitalu z towarzyszeniem sekcji rytmicznej lub instrumentu
akompaniujacego). Egzamin jest sprawdzianem posiadanych przez zdajacego umiejetno$ci integracji

wiedzy z dzialaniem oraz nakresla jego sylwetke, jako absolwenta studiow podyplomowych.

I11.Adresaci studiow podyplomowych



Studia skierowane sg do pedagogéw, psychologow, terapeutéw zajeciowych, pracownikow

poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz psychoterapeutow oraz muzykow i wokalistow.

Zasady rekrutacji

Warunkiem dopuszczenia do postgpowania rekrutacyjnego jest ztozenie w terminie przez
kandydata kompletu dokumentow tj.: podania na studia, kserokopii oryginatu lub odpisu dyplomu
ukonczenia studiow wyzszych, ztozenie $wiadectwa ukonczenia szkoty muzycznej min. | stopnia oraz

rozmowa kwalifikacyjna.
Efekty Uczenia sie

Podstaw¢ prawng do opracowania efektow uczenia si¢ na studiach podyplomowych spiew
jazzowy z elementami muzykoterapii stanowia:

e Rozporzadzenie MNiISW z dnia 14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego
stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji
(Dz. U.z 2018 ., poz. 2218)

e Ustawa Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 roku (t.j., Dz. U. z

e 2022r.,poz. 574 z p6zn. zm.)

e Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz. U. 2020 r.
poz. 226)

e Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrze$nia 2018 r.
w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz. U. 2022,
poz. 2202)

V. Tabela efektéw uczenia sie¢

Jednostka prowadzaca: Wydzial Nauk Humanistycznych i Spolecznych
Poziom ksztalcenia: studia podyplomowe

Nazwa studiow podyplomowych: §piew jazzowy z elementami muzykoterapii
Dziedzina nauki: dziedzina sztuki, dziedzina nauk spotecznych

Dyscyplina naukowa: sztuki muzyczne, psychologia



Odniesienie do

L -, charakterysty
Symbol Efekt uczenia si¢ dla studiew podyplomowych Kk drugiego
stopnia PRK*
WIEDZA Absolwent
posiada wiedze na temat metod, technik oraz podstaw
» . P6S_WG
KW01 muzykoterapii. Zna  zasady i specyfike  warsztatu
P6S_WK
muzykoterapeuty. -
KWO02 | znairozréznia wybrane elementy psychopatologii. P6S_WG
zna w zaawansowanym stopniu zagadnienia z fizjologii i higieny P6S WK
KWO03 | glosu. Zna i rozumie czynniki leczace w muzykoterapii. Zna i -
. : . T P6S_WG
rozumie powigzania: gtos, emocje, intelekt.
zna zastosowanie muzykoterapii w pracy z dzie¢mi i mtodzieza, P6S_WK
KWO04 . .
osobami starszymi. P6S WG
KWos | 2@ i rozumie zagadnienie relacji terapeutycznej, zna sposoby P6S WK
zastosowania muzyki oraz jej charakteru terapeutycznego. P6S WG
KWO06 posiada wiedze w zakresie etyki muzykoterapeuty. P6S WK
KwWO7 posiada wiedzg¢ w zakresie skal stosowanych w muzyce jazzowe, P6S_ WG_Sz
rytmiki jazzowej i podstaw harmonii jazzowej.

KW08 ma wiedze z zakresu improwizacji muzycznej gtosem. P6S_WG_Sz
KW03 ma wiedze w zakresie historii muzyki jazzowej. P6S_WG_Sz
UMIEJETNOSCI Absolwent

potrafi wykorzystywaé¢ i integrowaé wiedze teoretyczng z
KU01 umiejetnos$cig zastosowania muzykoterapii w pracy z réznymi P6S UW
grupami klientow.
KUO2 p05|ada} umiejgtnosci  reagowania  w sytuacjach trudnych w P6S_UW
kontekscie sytuacji terapeutycznej
potrafi analizowa¢, interpretowaé i prezentowa¢ wyniki pracy
. . ' P6S_UW
KU03 z pacjentami we wspolpracy z zespotem terapeutycznym
. P6S_UK
(lekarzem, psychologiem, psychoterapeuta).
KUO04 potrafi zast.osowac W pracy Spiew | improwizacje, Umile czytac P6S_UW_S7
glosem zapis nutowy.
potrafi dobra¢ muzyke¢ w swoim dziataniach terapeutycznych,
KUO05 potrafi wykorzystywa¢ 1 integrowa¢ wiedz¢ teoretyczng W P6S_UW
redagowaniu scenariusza zajec.
ma umiejetnosci  programowania dziatan terapeutycznych, P6S UW
KUO6 | adekwatnie do sytuacji w grupie. P6S_UO




KUO07

potrafi wybrac i zastosowa¢ W pracy elementy arteterapii.

P6S_UW

KU08

potrafi organizowaé, wspotdziata¢ | pracowaé w grupie,
przyjmujac W niej rézne role (jako muzyk-wykonawca i jako
muzykoterapeuta) oraz odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace
realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania.

P6S_UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE Absolwent

KKO01

wykazuje odpowiedzialnos¢ za osoby, dla ktérych dobra stara sie
dziata¢, wyraza takg postawge W sSrodowisku specjalistow i
posrednio modeluje to podej$cie wsrod innych.

P6S_KO

KKO02

jest gotow do efektywnego wykorzystania: wyobrazni,
intuicji, emocjonalnosci, zdolnosci tworczego myslenia i
tworczej pracy w trakcie rozwigzywania problemow,
elastycznego myslenia oraz kontrolowania swoich zachowan
w warunkach zwigzanych z publicznymi prezentacjami

P6S_KK_Sz

KKO03

jest gotow do komunikowania si¢ i wspotpracy z otoczeniem, w
tym z osobami niebedacymi specjalistami w danej dziedzinie

P6S_KO

KKO04

odznacza si¢ odpowiedzialnoscia za wilasne przygotowanie do
pracy, podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz ich
skutki.

P6S_KR

KKO05

rozumie sens zasad etycznych oraz jest $wiadomy zakresu
odpowiedzialnosci moralnej muzykoterapeuty

P6S_KR
P6S_KR_Sz

* Odniesienie do charakterystyki drugiego stopnia efektéw uczenia si¢ dla klasyfikacji na poziomie 6 PRK zgodnie
z zalgcznikiem do Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji: punkt I —
Charakterystyki Il stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji
oraz punkt Il - Charakterystyki Il stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-7 Polskiej Ramy

Kwalifikacji dla dziedziny sztuki (rozwinigcie zapisow zawartych w czgsci ).

V1. Sylwetka absolwenta

Absolwent uzyskuje wiedze, umiejetnosci i kompetencje w dwoch obszarach:

1. - umozliwiajgcych prace z osobami zdrowymi, niepetnosprawnymi W kazdym wieku, z r6znymi
grupami klientow. Zdobywa wiedzg, umiejetnosci i kompetencje metodyczne z zakresu nauk
interdyscyplinarnych (psychologia, pedagogika, podstawy medyczne, muzyczne). Posiada wiedzg
dotyczaca wartosci terapeutycznych muzyki, umiejetnos¢ ich zastosowania w pracy terapeutycznej
z r6znymi grupami 0sob. Posiada takze umiej¢tnos¢ samodzielnej pracy z grupa. Zna metody pracy
muzykoterapeutycznej oraz specyfike pracy z grupa muzykoterapeutyczna. Rozwija wrazliwosc¢ i

profesjonalizm w nawigzywaniu relacji terapeutycznej poprzez muzyke. Przestrzega kodeksu
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etycznego terapeuty. Absolwent posiada kwalifikacje do zajmowania stanowiska specjalisty
muzykoterapii w placowkach oswiatowych, poradniach psychologiczno-pedagogicznych,
swietlicach terapeutycznych, internatach, osrodkach socjoterapii, domach Kkultury, osrodkach
wczesnej interwencji, domach dziecka, w domach pomocy spotecznej, placowkach
rehabilitacyjnych, domach opieki nad osobami starszymi.

2. - umozliwiajacych prace artystyczng jako wokalista, sprawnie poruszajacy si¢ W roznych

gatunkach muzyki rozrywkowej, w szczego6lnosci W muzyce jazzowe;j.

VIl. Harmonogram realizacji programu studiéow

Harmonogram realizacji programu studiow stanowi Zalacznik nr 1 do programu studiéw
podyplomowych.
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